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0 cha das folhas secas da Cad-hel neduziu o peso dos orgdos sexuais de camundon -
W machos ¢ gemeas principalmente. Este efeito fod mais nitide apds administragdo do
Ml pon periodo de 30 dias (nas §omeas) e 60 dias (testiculos dos machos). A in-
Uineia inibitonia da cad-he? variouw com a dose (concentragdo do chdl e com o tempo de

A cad-he€, planta arbustiva nativa do Paraguai, possui um glicosfdeo doce, o
steviosideo, com poder adogcante 300 vezes superior ao da sacarose.

0s fndios paraguaics utilizavam suas folhas e caules para adogar bebidas assim
oo suas mulheres a preparavam com dgua para fins contraceptivos. Com a descobertadas
mricas, o emprego da caa-heé foi difundido, passando a integrar o ''rol" das plantas
glicinais do Paraguai, sendo recomendada pelos 'medicos de ervas'' por suas propriedades
dogantes, digestivas, tdnicas e (teis aos diabéticos {(Schmeling, 1967).

Atualmente, as folhas secas ou o pé das mesmas vém sendo comercializadas em  va-
ilos pafses como adogante natural.

Desde os primeiros estudos botanicos (Bertoni, 1905) até os dias atuais, muitos
rabalhos t&m sido realizados sobre as aplicagdes medicinais da cad-heé. A preocupagdo
gistante € determinar a inocuidade do extrato bruto e do principio doce da caa-hee,
@ como a de esclarecer estas propriedades a ela atribuidas (Fellipe, 1979; Sakaguchi,
481) .

Quanto ao poder contraceptivo da planta, Dorfman e cols., em 1960, mostraram que
esteviol e o dihidroisosteviol possufam atividade anti-androgénica quando administra

b5 a pinto recém-nascidos tratados com testosterona.
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Planas e Kué, em 1968, demonstraram que ratas férteis tratadas com ch3d das fol

secas (5%) do caa-he€ apresentavam reducdo na fertilidade em torno de 50 a 79%, apds
dias de ingestao. Apds 60 dias de cessado o tratamento, cerca de 50% dos animais aif
apresentavam os efeitos da planta.

Mais tarde, estudos de Akashi e col. (1975) e do Instituto de Pesquisas do Ja
contestaram os resultados de Planas e cols., ao demonstrarem que ratas férteis trats
com extrato das folhas secas da cad-heé (2,1 g/kg de peso corporal) por perfedo de

dias, nao apresentaram qualquer reducao na sua fertilidade.

Assim, a divida persiste até hoje. A caa-heé possui ou nac efeito contracept
Nosso estudo visa esclarecer a influéncia das folhas secas da caa-hee, St
rebaudiana (Bert) Bertoni schre parametros endGcrinos, dentre os quais, o peso

drgaos sexuais isolados de camundongos jovens.

MATERIAL E METODO

Foram utilizados camundongos, Swiss 60, jovens (cerca de 20 dias de idade)
ambos os sexos,

0s animais foram separados pelo sexo e subdivididos em 4 grupos experimentais
da, aos quais se administrou agua, cha das folhas secas nas concentragdes a 1%, 2%
10%, respectivamente. Nos animais tratados, a agua era substituida pelo respectivos

0 tratamento foi mantido por periodo de 15, 30 e 60 dias. Apds o seu término,
animais eram pesados, sacrificados, sendc isclados e pesados seus orgaos sexuais.
final do teste, os pesos relativos (mg de tecidoe/100g de pesc corporal) dos orgi
sexuais dos machos (vasa deferente, vesTcula seminal e testiculos) e das fémeas (ovd
e ltero) foram calculados e comparados com os respectivos controles. 0s dados for

anal isados estatisticamente e pelo teste "A Student'',

RESULTADOS

Baseado na Tabela 1, nota-se que o cha, nas concentragoes utilizadas (1%, 24
10%) alterou o peso dos orgdos sexuais (ovario e (tero) apds um més e apds dois
de tratamento. 0 cha a 2% teve uma influéncia "inversa' daquela obtida com o chd all
sendo que na dose 10 vezes maior que esta, a inibicdo se tornou evidente.
Nos machos, Tabela 2 , a influéncia da cad-heé foi mais restrita quando compar

com as fémeas.

Apds 15 dias de ingestac do cha a 10% houve aumento no peso dos orgaos  sexul
Nenhuma modificagao significativa foi observada com o cha a 1% e 2%. 0 prolongamenty
da administragao (60 dias) produziu alteragdes diversas no peso dos Grgaos. Houve
mento no peso da vesicula seminal e vasa deferente apenas com o cha a 1%, sendo que
ta dose e na concentracgao a 2%, o peso dos testTculos foi alterado de tal forma
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dobrando a concentracao do cha (para 2%), o efeito observado foi oposto ao produzido an

teriormente. Nenhuma modificagdo nos pesos foi observada apés 30 dias de ingestao do

Em outros testes realizados, nos quais se administrou o cha (a 1% e 5%) continua-
mente por 50 dias a camundongos machos e fémeas, nenhuma alteracac significativa foi
observada quanto ao peso corporal dos animais (Portella Nunes, 1980 - dados ndo publica

dos) .

DISCUSSAD

0s resultados apresentados mostraram um certo efeito inibitério das folhas secas
da cas-heé, Stevia rebaudiana (Bert) Bertoni sobre os 6rgao sexuais de camundongos ma=
Kthos e fémeas.

Esta influéncia, no entanto, variou com a dose (concentragdo do cha) e com o tem-
po de duragao do tratamento, isto €, aumentando a dose e o perfodo de ingestdo do ch3,
pode=se inverter o efeito inicialmente cbservado. Como pode ser notado, estas altera -
goes foram mais evidentes nos camundongos fémeas e apds um més de ingestdo.

Nos machos a influéncia do ch3a foi mais discreta, sendo, no entanto, mais marcan-
te nos testiculos apGs 60 dias de ingestao.

0 chd das folhas da caa-heg na concentragdo a 10% se mostrou téxica para os ani-
nais, devido 3 ocorréncia de mortes com a sua administragdo. Este efeito maléfico néo
acorreu nas demais concentragdes (1% e 2%).

Outros estudos experimentais sac necessarios para que se possa definir com maior

tlareza a influéncia inibitdria apresentada pelas folhas da caa-he&, neste estudo.

gmmso"ns

As folhas secas da caa-heé, Stevia rebaudiana (Bert) Bertoni, soba formade infusac
{cha) produzem inibicaono peso dos 6rgdos sexuais de camundongos machos e fémeas jovens.
0 efeito inibitorio sobre as fémeas foi mais nitido com o chd na concentragdo a
12, administrado por perfodo de 30 dias. Nos machos a influéncia foi mais discreta, 1i
nitando-se a uma reducao no peso dos testiculos apds 60 dias de ingestdo do chd a  1%.

Estes efeitos variaram com o aumento da dose e do perfodo de ingestdo do cha.

SUMMARY

The injusion of the dufed caa-hel feaves reduced the male and female mouse sexual
hgan wedght (the Latest principaly). Aften theadministration of the infusion at 1%
on pericd of 30 days (for gemales) and 60 days (male festicfes) this effect was more
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evident. The (nhibitony influence of the drled cad-hee Leaves changed with the  dose
(Conecentration of the infusion) and with the duration of the trheatment.

Tabela 1 ~ Influéncia do cha de estévia sobre o peso dos 6rgaos sexuais de fémeas

jovens apos 15, 30 e 60 dias de ingestao. (0 + U : ovario e utero).

0 + U (mg/100g)

GRUPO
15 30 60
Controle 60,24 ¥ 7,46 312,15 T 26,54 240,23 ¥ 1,07
(10) (8) (9)
1% 61,28 * 8,87 96,04 ¥ 7,95 307,05 ¥ 20,01
(6) (5) (6)
2% 50,22 ¥ 3,58 519,46 ¥ 16,71" 161,10 £ 20,14™
(7) (7) (7)
10% 75,78 ¥ 8,63 186,81 ¥ 32,817 70,34 ¥ 15,20™™
(6) (4) (4)

0s valores sao expressos em mg de tecide por 100g de peso corporal. (M & EP)
0s numeros entre parénteses expressam o numero de animais em cada grupo
Significativamente diferentes quando comparados com o controle ('t Student'!):
*p < 0,02 5 * P < 0,01 ; ®**p< 0,001,
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Tabela 2, Influéncia do ch3 de estévia sobre o peso dos 6rgaos sexuals dos machos jovens apds 15,

30 e 60 dias de Tngestao. (W+V; vasa deferente e veslcula seminal; T: testlculos).

Peso dos Grgados sexuais (mg/100g)
GRUPO 15 30 i 60

Vv o+ v T V+ v T V o+ *

+

fontrole 201,85 © %

*

10,77 672,78 T 18,31 580,65 * 33,85 729,02 * 25,87 545,00 * 27,33 783,68
(10) {(14) (11)

1% 256,53 ¥ 26,60 702,76 T 50,87 453,07 ¥ 69,87 739,42 £ 119,96 780,60 ¥ 54,8255 655,87 T 3u, 4en

(6) (4) (6)

27,35

Gntrole 402,95 % 67,60 680,22 ¥ 47,86
(4)
2% sh2,77 T 63,00 745,18 T 33,26 595,17 ¥ 50,46 832,22 ¥ 57,09 576,86 £ 30,47 912,92 * 28,04%
(8) (5) (9)
0t eke,32 tse,31t sse,e6 T 21,4 438,66 Fuks 801,05 T 31,75 407,98 F 76,40 807,33 ¥ 30,45

(6) (6) (4)

05 valores sao expressos em mg de tecido por 100g de peso corporal (M 1 Ep).
Valores entre parénteses: nimero de animals por grupo.

Slgnificativamente diferentes quando comparados com o controle: *P<0,04; #%P<0,02; §P<0,01; §§P<0,002.
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