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RESUMO

Sdo apresentades os resubtados prefiminares de um estudo scbre a potencialidade,
como inibidonas de fertilidade, de plantas utilizadas por Indios na negido amazinica.

0s testes iniciais detectaram atividade biofLOgica positiva em thts plantas:
(usparia foxicaria, Petiveria alliacea ¢ Inga edulis.

INTRODUGAO

As pesquisas de novas alternativas para o controle da natalidade tém sido um dos
objetivos perseguidos por organizagoes internacionais, nacionais e mesmo por &rgaos go-
vernamentais como o Ministério da Sadde. . (Ministério da Sadde, 1984).

0s anticoncepcionais orais vém sendo constantemente aperfeicoados. Contudo, seus
riscos potenciais para os extremos da vida fértil da mulher ainda sdo muito graves, le-
vando a que se procurem, constantemente, noyos meios para substitui-los.

0 controle da natalidade é exercido entre os indigenas da Amazdnia, através do
uso de chas de diferentes plantas, Este meio alia 3 facilidade de se fazer um ch3d, a
sequranga do tratamento tanto em relacdo a efeitos colaterais quanto a efetividade do
tratamento.

As informagoes relativas ao potencial de efetividade real para o controle da nata
|idade atraves do uso de chas de plantas sao extremamente importantes na medida em que:

1) podem levar a diminuicdo dos efeitos colaterais, observados nos  contraceptivos

orais atualmente em uso;
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2) tém possibilidade de revelar um métedo reversivel de controle da natalidade, |
que os casais indigenas interrompem e retornam a atividade procriativa confor
os rituais tribais; .

3) levantam a possibilidade de se descobrir um contraceptive gue possa ser usado
periodos especificos do ciclo ou da vida reprodutiva,

Em virtude do interessecientifico, médicc e social que o planejamento  famillat
estd despertando, decidiu-se organizar um estude sistematico dessas plantas. Para ist
reuniram-se trés orgaos de pesquisa: o Instituto Nacional de Pesquisas da Amazdnia -
INPA, o Centro de Biologia da Reproducae da Universidade Federal de Juiz de Fora (CBR/
UFJF) e o Departamento de Quimica da Universidade Federal de Minas Gerais (DQ/UFMG)pari
realizar um "'screening'' preliminar das plantas utilizadas como inibidoras da fertilide
de pelapopulagac indigena doAmazonas. Caberia ao INPAdeterminar, através de pesquisa
etnobotanicas, asplantas compotenciglidade e preparar extratos brutos das mesmas. Este
extratos seriam enviados ao CBR/UFJF para os testes preliminares de inibicao da fertilidade
de ratas. Aqueles que demonstrassem efeito biolégico, seriam fracionados pelo DQ/UFNG,
e cada fracao novamente testada até serem determinados os principios atjvos da planta,

Neste trabalho, apresentam-se os resultados obtidos pelo CBR com os extratos envi

dos até o momento.

MATERIAL E METQDOS

Para testar o efeito inibidor da fertilidade de extratos bruto de plantas da
Amazonia, foram utilizadas ratas Wistar, adultas, nuliparas, da colonia do Biotério d
CBR.

0s animais foram acasalados com machos comprovadamente férteis. A inseminaga
foi confirmada pela presenca de espermatozdides no esfregago vaginal e considerou-se I
dia de gestagao aguele em que se encontraram espermatozéides no esfregaco.

0s animais foram divididos em grupos controles e tratados (com 10 animais/grupo |
para se estudarem efeitos zigotoxicos ¢. de alteragao do processoc de implantagao.

0s procedimentos técnicos ja foram descritos previamente (Guerra e col., 1980).

As ratas do grupe tratado com extrato receberam, através de entubagao gastrica
30 ou 100 mg/100g de peso corporal, de extrato bruto, no 3¢ ou no 5? dia de gestagao,
conforme o efeito que se)pesquisava. 0s grupos controles foram constitufdos por  ani-
mais que receberam, nos mesmos dias de gestagao e pela mesma via, agua destilada ou so|
yente em volumes idénticos aos que se diluiram os extratos. A tais gfupos acrescentou
se um terceiro, de animais da coldnia, que nac receberam qualquer tratamento.

Animais controles e tratados foram sacrificados, por deslocamento cervical,

1he dia de gestagao. Apds laparotomia procedeu-se a remogdo dos cornos uterinos e ovi

rios onde foram contados, respectivamente, implantes vidveis e reabsorcoes e corpos|

liteos. Foram determinados os indices de implantacio (implantes totais/corpos luteos
100) e de reahsorcao (reabsorgoes/implantes totais x 100),
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0s resultados foram submetidos ao teste estatistico do Qui Quadrado (Snedecor &

fochran, 1967).

RESULTADOS

0s resul tados encontram-se sumarizados na tabela 1 que se segue,

DISCUSSAD E CONCLUSOES

0 indice de implantagao correlaciona o nimero de corpos lliteos e o namero de im-
plantes totais, isto €, implantes viaveis e reabsor¢des ou implantes que se inviabiliza
ran. Quando este indice diminui significa que ocorreu perda de oves. Tal perda pode
significar morte do zigoto ou aceleragao no transito tubario que leva o embrido a atin-
gir o iterc numa fase inapropriada de desenvolvimento, ndo ccorrendo a implantagao e o
Indice estard reduzido.

Observando-se a tabela | verifica-se que a administragao do extrato de Cusparia
toxicaria, reduziu significativamente o indice de implantagdc quando administrada no 3¢
e no 59 dias de gestagao. 0 mesmo ocorreu em relacdo ao extrato da casca do uichi.
0s resultados cbtidos no 39 dia falam mais a favor de um efeito zigotoxico, en-
guanto que os do 59 dia, de algum efeito sobre a implantacdo, o qual, devido ao fato de
ﬂa’ terem sido observados efeitos zigotoxicos no 32 dia, tambeém pode estar ocorrendo em
yirtude de alguma interferéncia com o embrido.

0 estude do indice de reabsorgac mostra a incidéncia deembrices que, tendo inicia
do 0 seu desenvolvimento, morreram em alguma dessas etapas. Esta morte pode ocorrer por
alteracoes embrionarias ou desequilibrio hormonal materno, entre outras causas.
Observando-se a tabela 1| verifica-se que agem interferindo com o desenvolvimento
erbrionaric os seguintes extratos: Petiveria alliacea, Cusparia toxicaria e Inga
edulis.

Em conclusao, pode-se dizer que dos extratos testados até o momento, o de Cusparia
toxicaria e o de casca do uichi, parecem atuar diretamente sobre o ovo, levando a  sua
eliminagaoc precoce, enquanto que Inga edulis, Petiveria alliacea e a Cusparia toxicaria
‘tén efeito inibidor do processo de desenvolvimento do embriao, parecendo agir como
abortivos,

A Cusparia toxicaria foi, entre as plantas estudadas, a que revelou um efeitomais
conspfcuo, visto que ao lado do efeito zigotoxico, manifestou também efeito inibidor do

desenvolvimento embrionario.
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SUMMARY

Prefiminany results are presented of a study on the anti-fertility actividy o
plants wsed by natives of the amazon reglon.

Initiak fests have detected posditive blofogical activity 4An  there  diffenent
plants: Cusparia toxicania, Petiveria alliacea and Tnga edufis.
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